
   

     

 

Montag, 

15.07.2024 
 

                                                                      

SEEHASENMONTAG 

Wir wünschen Euch viel Spaß mit „Unserem Seehas Peter“ 
 

Dienstag, 

16.07.2024 
Gebratene Reispfanne mit Gemüse und Ei                                                 c      
Tomaten-Basilikumsoße                                                                                        2,3,a,a1 

Knackige Salatbar                                                                                               1,2,3,5,6,a,a1,a3,c,f,g,h,h1,i,j,k,l 

Zum Dessert: Bodensee Apfel                                                                                                - 

 

Mittwoch, 

17.07.2024 
Hähnchenmedaillons, Nudeln, feine Soße, Brokkoli                                     -/a,a1,c/a,a1/- 

Knackige Salatbar, Milchdessert                                                           1,2,3,5,6,a,a1,a3,c,f,g,h,h1,i,j,k,l/g 

Vegetarisch: Gemüse Schnitzel                                                                                           a,a1,c        
                                                                       

Donnerstag, 

18.07.2024 

 

 

Gebratene Maultaschen mit Zwiebel-Soße                                                  a,a1,c,i/ a,a1 

Knackige Salatbar                                                                          1,2,3,5,6,a,a1,a3,c,f,g,h,h1,i,j,k,l 

Zum Dessert: Duplo                                                                                                            a,a1,f,g,h,h2                                                    

Vegetarisch:  Gebratene Gemüsemaultaschen mit Zwiebel-Soße                  a,a1,c,i 

Freitag, 

19.07.2024 
Kaiser – Germknödel mit Schokoladenfüllung, Vanillesoße                a,a1,f,g,h,h1/ 1,g 

Knackige Salatbar – Spezial mit Thunfisch-Paprikas                  1,2,3,5,6,a,a1,a3,c,f,g,h,h1,i,j,k,l/d 

  

 

Zusätzlich, 

täglich, frisches 

Schulobst 

Täglich frische Salate mit hausgemachten Dressings an unserer 

***  K N A C K I G E N   S A L A T B A R  *** 
Montag, 

22.07.2024 
 

Gegrillte Currywurst, Spezialsoße, Pommes Frites                        2,3,8/a,a1,f,j/ - 

Knackige Salatbar, Obst                                                                 1,2,3,5,6,a,a1,a3,c,f,g,h,h1,i,j,k,l/- 

Vegetarisch: Vegetarische Currywurst                                                                     f 

 

 

 

 

Dienstag, 23.07.2024 

Mittwoch 24.07.2024 

 

 

 

 

 

 

Unterrichtsschluss 12.20 Uhr wie mittwochs / Schüler-Spiele- und Kulturfest (kein Essen)  

Unterrichtsschluss 12.20 Uhr / Zeugnisausgabe / Start in die Sommerferien 

 

 

Liebe Schüler, Eltern, Kollegium, Mitarbeiter und Schulrestaurant-Gäste, 

 

wir möchten uns bei Euch, für Euren “GUTEN APPETIT” und das  

“GUTE MITEINANDER” in unserem 

Schulrestaurant, herzlichst bedanken, wünschen Euch allen schöne, erholsame, 

entspannte und supersonnige Sommerferien und freuen uns schon, nach den Ferien 

wieder für Euch kochen zu dürfen ! 

 EUER KÜCHENTEAM 

 

 
 

Siehe auch im Speiseplan-Anhang auf unserer Homepage und im Aushang in unserem Schulrestaurant. 

Änderungen des Speiseplans sind möglich. WIR  WÜNSCHEN  EINEN  GUTEN  APPETIT ! 

BILDUNGSZENTRUM 
BODENSEE – SCHULE  ST. MARTIN 

FRIEDRICHSHAFEN 


